AK EN MIL
VINN EN BIL

Starbogna

ASARNA IK

PM

Ak en mil- Vinn en bil 2023

Asarna IK, Berners/VW och Storhogna Hégfjéllshotell & Spa bjuder in till en
fin ”skidtur” i hogfjallsmiljo for hela familjen

Motionsklassen gar i fri stil, (bade klassiskt och skejt). Elitklassen gar enbart i
klassisk stil

Skartorsdag 6/4

08:30-20:00 Sporthuset 6ppet. Handla fér 6ver 200 kr och var med i en
utlottning av ett par signerade skidor fran Rossignol. STOR REA i Sporthuset.

Vallaservice - Du kan lamna in dina skidor for vallning under torsdag kvall vid
Sporthuset. 175 kr for fastvalla. Swishbetalning pa plats.

15:00- 20:00 Nummerlappsutdelning - Du hamtar din nr-lapp eller
efteranmaler dig till tavlingen bredvid Sporthuset

Langfredag 7/4

8:30- Nummerlappsutdelning samt efteranmalan vid Sporthuset
8:00- Vallaservice, 175 kr for fastvalla vid Sporthuset

10:00- 15:00 Festtaltet ar 6ppet med mat och dryck samt musikunderhallning
11:00- 15.00 Lunch serveras pa hotellet

11:00 Helikopterlyft med Storm, se tavlingen fran ovan. 500 kr/ vuxen,
350 kr barn 2-12 ar

11:00 Elitledet startar

11:30 Motionsklasserna startar med 10 minuters mellanrum

14:00 Autografskrivning av elitdkarna vid scenen

15:00 Prisutdelning — elit, och sedan utlottning av en
Golf Alltrack varde 360.000 kronor

15:30 Afterskin fortsatter i taltet.

16.00 Afterski pa Storhogna M med trubadur
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Prisutdelning - Alla som vinner ett pris maste ha startat och gatt i mal samt
vara pa plats vid prisutdelningen. Ett hundratal mindre priser kommer aven att lottas
ut pa ditt startnr, se lista vid dérren pa huset dar du hamtade nr-lappen.
Nummerlapparna sparas efter malgang for lotteriet

Ev vinstskatt betalas av vinnaren

Bussar - Volkswagenbussar kommer att ga i skytteltrafik inom
Storhogna-omradet. Gratis begransade busstransporter. Se anslag for transport
och parkering.

Parkering - Man parkerar pa anvisad plats och plockas upp av bussar till
startplatsen. Man betalar 50 kr i parkeringsavgift som gar till Asarna IK:s
ungdomsverksamhet. Ta med kontanter, aven swishnr: 123 140 53 15

Samak i mdjligaste man och folj parkeringsvakternas anvisningar.

Start

11:00 Herrar Elit klassisk stil. Prispengar till de tre forsta i varje klass.
Elitklassen plockas ut av tavlingsledningen ur startfaltet fran anmalningslistan
11:05 Damer elit
11:30 Motionsklass startnr 1 - 299
11:40 startnr 301 — 599 osv.
(ca 100 meter efter varje start registreras respektive akares starttid)

Sjukvard: Lakare finns vid start-/malomradet, sjukvardspersonal efter banan
Toaletter finns i anslutning till start och malomradet

Overdragsklidderna lamnas vid startomradet. Vi ansvarar inte fér lamnade saker.
Ombyte: ett begransat utrymme i hotellets konferensutrymmen finns for ombyte,
skyltning vid hotellet.

Tavlande, publik och funktionarer deltar i arrangemanget pa egen risk. Vi fransager
oss allt ersattningsansvar som kan uppkomma i samband eller under
arrangemanget.

Védlkommen till en trevlig dag pa fjéllet !

Téavlingsledare Thomas Wassberg
073-800 33 33
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